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 Najwyższa zarejestrowana
temperatura w Polsce wyniosła
40,2°C i została zmierzona 29 lipca
1921 roku w Proszowicach,
Małopolska.

40,2°C

 Najniższa temperatura w Polsce
wyniosła -41°C i została
zarejestrowana 11 lutego 1929 roku w
Lutogniewie, Wielkopolska.

-41°C

Polska jest jednym z krajów o stosunkowo
dużych opadach deszczu. Średnia roczna
suma opadów wynosi około 600-700
mm, choć wartości te mogą znacznie
różnić się w zależności od regionu.

600-700 mm
Rekordowa suma opadów deszczu w ciągu
24 godzin w Polsce wyniosła 129 mm i
wystąpiła 5 lipca 1997 roku w miejscowości
Nowa Ruda, Dolny Śląsk.

 Jednym z najcieplejszych regionów
Polski jest Dolny Śląsk, gdzie w okolicach
Wrocławia i Legnicy można doświadczyć
wyższych temperatur w porównaniu do
innych części kraju.

Jednym z najzimniejszych regionów
Polski jest Podhale, gdzie w zimie
temperatura spada znacznie poniżej
zera, a góry w regionie Tatr pokrywają się
gęstą warstwą śniegu.
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